Pieredzes apmainas seminars Salaspili
» Atbalsta personala sadarbiba bérnu vispusigas

attistibas veicinasana”

14.aprilt logopédi Inara Klavina un Svetlana Sisojeva piedalijas pieredzes apmainas
seminara ,, Atbalsta personala sadarbiba b&rnu vispusigas attistibas veicinaSana”. Seminars
norisingjas Salaspils pirmsskolas izglitibas iestadeé “JantarpinS”. Seminara uzstajas: Rigas Valda
Avotina pamatskolas — attistibas centra izglitibas metodike Anna Arbidane, Latvijas Autisma
centra pedagoge llona Smirnova, Jelgavas PII , Spriditis” vaditaja, ES projekta ,,leklaujosa
agrinas bérnibas izglitiba” eksperte no Latvijas, Vésma Beértule, Salaspils novada domes IKD
izglitibas metodike Liga Bogdane, psihologe Inga Rutule, logopéde Ingrida Vuskane, Teréza
Siskunova.

Seminara laika tika aizkartas un paceltas specialaja pedagogija aktualas té€mas. Gan
ieklaujosas izglitibas aspekti, gan miizigi aktuala t€ma par b&rniem ar autiska spektra traucgjumiem,
gan daudzveidigas atbalsta pasakumu iespgjas.

Jelgavas PII ,,Spriditis” vaditaja Veésma Bertule atziméja, cik svariga ir agrina diagnostika.
ST briza tendences agrinas iejaukSanas joma akcenté vairakus svarigus jautajumus. Agrinais
vecumposms ir biitisks bérna izzinas, sensoraja un fiziskaja attisttba, emocionalaja un personibas
atttstiba, valodas apguve. Parsvara specialisti korekcijas darbu traucgjumu noverSana uzsak tikai
péc tam, kad bérni ir sasniegusi 5 — 6 gadu vecumu un jau ir konstat€jama primaro trauc&jumu seku
paradibu simptomatika. V€lina attistibas trauc€jumu un to c€lonu konstatéSana, novélota preventiva
un/vai korekcijas darba uzsakSana mazina pasakumu efektivitati, trauc&jumi var klut neatgriezeniski
vai gritak labojami. Perspektiva So trauc€jumu korekcijai, b&rnu apmacibai un ieklauSanai
sabiedriba var biit nepiecieSami daudz lielaki finanSu resursi, neka savlaicigas diagnostikas un
korekcijas pasakumu realizacijas gadijuma. Augstas kvalitates agrina vecumposma izglitiba un
apriipe var nopietni ietekmé — nodroSinot visiem be&rniem iesp&ju realiz€t savu potencialu —
stratégijas ,,Eiropa 2020” izvirzitos mérkus, laujot visiem bérniem nodroSinat atbilstosu dzives
sakumu.

Labas prakses piemérs - lecavas Novada Dome pienéma lémumu no 1. janvara 2013.g.
uzsakt paSvaldibas atmaksatu Minhenes funkcionalas attistibas diagnostikas testa veikSanu lecavas
novada deklarétiem 1,5-3 gadus veciem b&rniem, lai pétitu vinu attistibu un noteiktu, kada palidziba
konkréta berna attistibai biitu ieteicama un kadi specialisti jaapmekle. ST diagnostika ar

meérktiecigas terapijas palidzibu lauj mazinat iedzimtus vai agrini iegiitus traucgjumus un bojajumus.




Ta ir iesp€ja palidzét daudziem mazuliem, kuru attistibu iesp€jams noveérot un novertet pietickami
agri, piedavajot agrinas veseligas attistibas iesp€jas soli pa solim.

Visi lektori atzim&ja ka svarigu skolotaju atbalsta nepiecieSamibu, organiz&jot viniem
psihologa supervizijas (individuala vai grupa) iesp&ju. Supervizija — ta ir ari iesp&ja apzinaties savu
profesionalo un darba poziciju, pardomat gan savas veiksmes, gan griitibas, atklat “baltos
plankumus” sava profesija, atrast optimalus darbibas veidus katra konkréta gadijuma. Diezgan biezi
nakas sastapt pietickami pieredz&jusus un kompetentus pedagogus, kurus mac Saubas par sevi un
savam iesp&jam. Vini stidzas par iztukSotibas izjiitu, par vainas izjiitu savas nespé&jas del kaut ko dot
citiem. Reize€m tas pat var izpausties ka negativisms un cinisms pret skoléniem. Fiziska un psihiska
izstkuma stavoklis, kam raksturiga emocionala parsatinajuma izjita, vajaks emocionalais fons vai
vienaldziba, ir pazistams arT specialistiem iesacgjiem. Saskaroties ar realo Tstenibu, kas biezi vien
neatbilst jauna specialista gaidam un iecerém, vin§ sak pardzivot emocionalu Soku un péc 2—4 darba
gadiem jutas vilies sevi un sava darba. Lidzigus stavoklus raksturo ta saucamais “izdegSanas
sindroms”. Sada stavokla svarigakais profilakses veids biitu regulara supervizija.

Mgs guvam lielu gandarijumu $aja seminara, parrunajot ar kolégiem aktualus jautajumus un
daloties sava pieredze.
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