Garkalnes vidusskolas
interesu izglitibas programmas 2011./2012. m.g.

Visparejais raksturojums, pamatojums:

Izglitibu skola iegiist dazadu tautibu skoléni no vairakiem Rigas regiona pagastiem. Interesu
izglitibas programma nodroSina dazadu skolénu intereSu attistiSanu — makslas, miuzikas, sporta,
majturibas un tehnologiju. Péc stundam skoléniem ir iesp&jas apmeklét pulcinus, lai lietderigi
izmantotu savu brivo laiku, paplaSinatu redzesloku, attistitu dazadas sp€jas.

IntereSu izglitibas pulcinos iesaistita lielaka dala skolénu. IntereSu izglitibas programmas TstenoSana
skola veicina kulturalas vides veidoSanos tuvakaja apkartné un skolénu izpratni par €tiskajam un
estétiskajam vertibam.

Garkalnes vidusskolas filozofija paredz konkurétsp€jigas, harmoniskas personibas veidoSanos
misdienu mainigaja pasaulg.

Saskana ar Izglitibas likuma 10. pantu esam tiesigi piedavat intereSu izglitibas programmu skola.
Lai realiz€tu planotas kultiirizglitibas un sporta izglitibas programmas miisu skola ir profesionali
atbilsto$i pedagogi, materiali tehniska baze (telpas, macibu Iidzekli), ir izveidojusas skolas
tradicijas: Sporta diena, Nakts skola, vakara pargajiens, Ziemassvétku koncerts, Mates dienas
koncerts, labdaribas akcijas pensionariem un vientuliem cilvékiem, ir sasniegumi rajona un valsts

meroga.

Merkis: skolénu vispar€jo sp&ju attistiSana, giistot pieredzi konkréta darbiba, sevis un savu iespe&ju

iepaziSana.

Uzdevumi:
1. Attistit radosas spé€jas.
2. Sekmét pasizpausmes spé€jas.
3. Veidot savstarp€jas saskarsmes iemanas.
4. Padzilinat zinasanas macibu priekSmetos.
5. Attistit un pilnveidot maciSanas prasmes.

Interesu izglitibas programmas istenoSanas planotie rezultati:

Guvis iesp&ju novertet savas radosas spé&jas.
Apzinas sevi ka individualitati.
Apguvis savstarpejas saskarsmes pamatus.

Guvis pieredzi izmantot daudzveidigas maciSanas stratégijas un tehnikas.
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IIP pulcini piedalijusies skolas un arpusskolas ( konkursi, olimpiades, koncerti utt.) pasakumos.



Interesu izglitibas programmas istenoSanai nepiecieSami resursi.

Lai 1stenotu IIP, skolas interesu izglitibas pulcinus vada kvalificéti un izglitoti pulcinu vaditaji.
Skola ir nepiecieSamas telpas nodarbibu norisei. Nodarbibu grafiks ir piemérots skolénu macibu
slodzei, nodarbibu laiki nedubl&jas. Skolas metodiskaja centra ir nepiecieSama literatiira nodarbibu

planoSanai un repertuara izvéele

1. - 6. klaSu vokalais ansamblis
Pulcina vaditaja: Ingrida Dreimane

Izglitiba: augstaka izglitiba, J.Vitola Latvijas Miuzikas akademija 2007.gada 24.01. miizikas
skolotaja kvalifikacija un profesionalais bakalaura grads muzikas pedagogija.

Merkis ir radit talantigakajiem un dziedat gribosakajiem muzikalas izglitibas izaugsmes iespéjas,
popularizet jaunieSiem ansambla dziedaSanas tradicijas, sekmét ansambla dalibnieku veidosanos par
garigi attistitu brivu atbildigu un radoSu personibu.

Darbibas uzdevumi:

e Veicinat kolektivas muzic€Sanas prasmi;

e Sekmét dziedataju emocionalo un intelektualo attistibu;

e Pilnveidot zinaSanas par latviesu tautas un citu tautu kulttiras tradicijam;

e Piedalities kultiiras pasakumos, kas saistiti ar muziceéSanu — Valsts svétki, Ziemassvetki, Mates
diena, atskaites koncerti, labdaribas akcijas un draudzibas koncerti;

e Piedalities skolenu vokalo ansamblu skatgs.

Pulcina darbam atveléto stundu skaits:
Nedéla — 3 stundas, gada - 105 stundas.

Merkauditorija: 1. - 6.klasu skoléni.

Iestajoties pulcina nav nepiecieSamas priekszinaSanas

Ansamblis muzic€ treSo sezonu. Ir izveidojusas vokalas iemanas, arl prasme uzstaties publikas
prieksa. Katrs dalibnieks sp&j dziedat ari solo sadalu. Ansambla dalibnieki dzied izteiksmigi,
atraktivi, aktivi piedalas skolas pasakumos — Ziemassvétku koncerts, Mates dienas koncerts ka art
labdaribas pasakumos Ziemassvétkos un Lieldienas Ropazu un Incukalna pansionatos. Rajona
vokalo ansamblu skaté ,,Balsis” iegiita II pakape. M&ginajumu sekmigai norisei tiek izmantots
miizikas kabinets un skolas zale. Telpas ir nodroSinatas ar nepiecieSamajiem miizikas
instrumentiem, skanu aparatiiru, skolas vadiba nodroSina ar noSu materialu.

Izmantota literatira:
e 70 kanoni” — macibu lidzeklis skolam I dala, apgads ,,Izglitiba”, 1994
e E.Valters ,,Sienazitis muzikants” Musica Baltica, 2003
e J.Porietis ,,Reku, reku dziesmina” Zvaigzne ABC

Darba izmantota metodiska literatira:
e A.Sillers ,,Dziedasanas metodika pamatskolam”
e P. Rorzitis ,,Dziedasanas macibas metodika




7. - 11. KklaSu vokalais ansamblis
Pulcina vaditaja- Ingrida Dreimane

Izglitiba: augstaka izglitiba, J.Vitola Latvijas Miizikas akadémija 2007.gada 24.01. miizikas
skolotaja kvalifikacija un profesionalais bakalaura grads miuizikas pedagogija.

Merkis ir radit talantigakajiem un dziedat griboSakajiem muzikalas izglitibas izaugsmes iespgjas,
popularizet jaunieSiem ansambla dziedasanas tradicijas, sekmét ansambla dalibnieku veidoSanos par
garigi attistitu brivu atbildigu un radoSu personibu.

Darbibas uzdevumi:

e Veicinat kolektivas muzic€Sanas prasmi;

e Sekmét dziedataju emocionalo un intelektualo attistibu;

e Pilnveidot zinaSanas par latviesu tautas un citu tautu kulttras tradicijam;

e Piedalities kultiiras pasakumos, kas saistiti ar muzicéSanu — Valsts svétki, Ziemassvetki, Mates
diena, atskaites koncerti, labdaribas akcijas un draudzibas koncerti;

e Piedaltties skolenu vokalo ansamblu skatgs.

Pulcina darbam atveléto stundu skaits
Nedéla — 4 stundas, gada — 140 stundas.

Merkauditorija: 6.-11 .klasu skoléni.

Iestajoties pulcina nav nepiecieSamas priekSzinasanas.

Ansamblis muzicg jauna sastava, ir izveidojusas prasmes dziedat 2 un 3-balsiba, ka ar1 a capella.
Dziedat gribosi un atraktivi jauniesi, jastrada pie vokalam iemanam un dikcijas. Ansamblis uzstajas
skolas pasakumos — Ziemassvétku koncerts, Mates dienas koncerts ka ar1 labdaribas pasakumos
Ziemassvétkos un Lieldienas Ropazu un InCukalna pansionatos. Rajona vokalo ansamblu skate
,,Balsis” iegita Il pakape. Méginajumu sekmigai norisei tiek izmantots miizikas kabinets un skolas
zale. Telpas ir nodroSinatas ar nepiecieSamajiem miizikas instrumentiem, skanu aparatiiru, skolas
vadiba nodro§ina ar noSu materialu.

Izmantota literatira:
,,Bérnu miizikas antologija No.4” latvieSu tautas dziesmu apdares, Liesma, 1990
e R .Pauls dziesmu krajums ,,Manai dzimtenei”
e [.Kalnins ,,Dziesmu krajums”
e Popularas miizikas vésture 70.-90.gadi” Maskava, 2000
e ,.Popularo bérnu dziesmu krajums” New York

Metodiska literatiira:
e A.Sillers ,,Dziedasanas metodika pamatskolam”
e P Rozitis ,,Dziedasanas macibas metodika”

Linijdeju pulcins
1. - 11. klaSu grupai
Pulcina vaditaja- Inga Pelcmane

Izglitiba:  augstaka, LU véstures — filozofijas fakultate, véstures skolotaja ar papildspecializaciju
audzinasanas darba metodikis; no 2000.gada Itnijdeju grupas ,,Jitterbug” dalibniece, apgtist linijdeju
treneres programmu.



Merkis : Veicinat skolénu pozitivu attieksmi pret deju, ka vienu no makslas veidiem.

Uzdevumi :
e iepazistinat skolénus ar dazadiem deju stiliem;
veidot pareizu staju;
attistit kustibu koordinaciju;
attistit ritma izjitu,
iemactties klasisko deju pamata solus;
attistit prasmi atskir dazadus muzikas ritmus un noskanas miizika;
nostiprinat kermena muskulattru;
izjust prieku par savu darbu nodarbibas;
veidot prasmi stradat grupa;
uzstaties skolas rikotajos pasakumos (Ziemassvétkos, Mates diena u.c.)
apgt liijdeju pamatsolu salikumus:
- deju elementus 1€na, vid€ja un atra tempa;
- apgit line dance elementus.

Programmas realizacijai nepiecieSamais stundu skaits:
Nedéla - 6 stundas; gada — 210 stundas.

Telpu esamiba un materiali tehniskais nodrosinajums - skola nodroSina ar nepiecieSamajam telpam,
ar magnetafonu un aparattru. Ir personiga miizikas disku kolekcija nodarbibu vadiSanai.

Izmantota literatiira:
1. htttp://linedance.balticom.lv
2. http:// jautriez.serveehttp.com
3. http:// linijjdejas.feini.lv/index.php?page=linedance
4. citi interneta pieejamie materiali

Vizualas makslas pulcin$

Pulcina vaditaja : Kristine Trifanova

Izglitiba: augstaka pedagogiska, Latvijas Universitate, pedagogijas un psihologijas fakultate
Kvalifikacija — majturibas skolotaja.

Pulcinu darbibas mérkis : Veicinat skolénu radoSo sp&ju attistibu, vizualaja maksla paaugstinot to
pasapzinu.

Uzdevumi :
1. Attistit skolénu logisko un rado$o domasanu.
2. Veicinat nepiecieSamibu p&c patstavigas darbibas.
3. Radit iesp&ju prasmes un zinasanas izmantojot radosaja procesa.
4. Iesaistit skolénus skolas telpu noformeésana un prezentacijas materialu sagatavoSana.
5. Piedalities skolas pasakumos, olimpiades, konkursos.

Pulcinam paredzetais stundu skaits:
Nedgla — 4 stundas, gada- 140 stundas.

Merkauditorija: 1. — 9.klaSu skoléni.

Iestajoties pulcina nav nepiecieSamas prieks§zinasanas.
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Izmantojamda literatiira:

¢ V. Hibnere ,, Bérna vizuala darbiba”

¢ Z.Kagaine ,, T¢elaina domasana vizualaja maksla”

¢ Z.Kagaine ,,Radosa domaSana vizualaja maksla”

¢ 1. Briska ,,Perspektiva un telpiskums”, ,,No krasas [idz gleznai”
¢

¢

L. Votsona ,,Meistardarbnica” ZimeSana
G.Barnsa — Melisa ,,Meistardarbnica”, Akvarelis

Sporta spélu pulcins 1.- 4.kl

Pulcina vaditajs: Nadezda GriSulonoka

Izglitiba: augstaka pedagogiska, LSPA. Kvalifikacija - fiziskas kultlras un sporta pasniedzgjs.

Pulcina darbibas mérkis: attistit skolénu fiziskas sp&jas un sadarbibas prasmes

Uzdevumi:
1. Apmacit skolénus dazados sporta veidos.
2. Izkopt un pilnveidot prasmi stradat komanda.
3. Piedalities skolas, pagasta un rajona sporta pasakumos.
4. Sadarboties ar citam rajona skolam sporta sp&lu popularizéSana.

Pulcina darbam paredzeétais stundu skaits:
Nedgéla -2 stundas, gada- 70 stundas.

Merkauditorija: 1. — 4. klaSu skoleni

Iestajoties pulcina, nav nepiecieSamas priekSzinasanas. Pulcina darbibai ir pietickams telpu
nodros$inajums, nepiecieSamais inventars.

Izmantojamad literatiira:

¢ Lidija Maurina, Tija Tripane ,leteicamas fiziskas aktivitates b&rniem ar dazadiem veselibas
traucejumiem”

¢ R.Aljjevs “’Skola radosajiem”

¢ Aeclita Kandavniece ,,Florbols skola”

Sporta spélu pulcins 4.- 11.kl.
Pulcina vaditajs: Modris Lieknins

Izglitiba: Augstaka pedagogiska, Latvijas valsts fiziskas kultiras institats. Kvalifikacija: fiziskas
kultiiras un sporta pasniedzgjs.

Pulcina darbibas mérkis: attistit skolénu fiziskas sp€jas un sadarbibas prasmes

Uzdevumi:
1. Apmacit skolénus dazados sporta veidos.
2. Izkopt un pilnveidot prasmi stradat komanda.
3. Piedalities skolas, pagasta un rajona sporta pasakumos.
4. Sadarboties ar citam rajona skolam sporta sp&lu popularizésana.



Pulcina darbam paredzeétais stundu skaits:
Nedéla — 7 stundas, gada - 235 stundas.

Merkauditorija: 4. — 11. klasu skoléni

Iestajoties pulcina, nav nepiecieSamas priekSzinasanas. Pulcina darbibai ir pietickams telpu
nodros$inajums, nepiecieSamais inventars.

Izmantojama literatiira:

¢ Lidija Maurina, Tija Tripane ,leteicamas fiziskas aktivitates bérniem ar dazadiem veselibas
traucejumiem”

¢ R.Aljjevs ’Skola radosajiem”

Amatniecibas un kokapstrades pulcin$ 1. - 4.kl.
Pulcina vaditajs: Modris Balodis

Izglitiba: Latvijas Universitate, Pedagogijas un psihologijas fakultate, Majturibas un kultiiras
veéstures skolotajs. Darba aizsardzibas specialists (120st.kursi), LU Pasvaldibas un projektu vadibas
valsts macibu centra.

Pulcina darbibas merkis: Radit interesi un veidot praktisko darbu iemanas, kas noder sadzive.

Uzdevumi:
1. Apgut praktiskas un teorétiskas iemanas instrumentu un darbmasinu lietoSana, darba
aizsardziba,
2. Radit un izgatavot rotaslietas, ka ar1 sadzivei vajadzigos priekSmetus.
3. Apgiit darba drosibas un ugunsdrosibas iemanas, prast tas pielietot ikdienas darba.
4. Iemacities cienit savu un citu darbu, saudzigi un atbildigi izturéties pret darba vidi.

Pulcina darbam paredzeétais stundu skaits:
Nedéla — 4 stundas, gada - 140 stundas.

Merkauditorija: 1. — 4. klaSu skoléni

Iestajoties pulcina, nav nepiecieSamas priekSzinasanas. Pulcina darbibai ir pietickams telpu
nodro§inajums, nepiecieSamais inventars.

Izmantojama literatira:

S. Bogolubovs .”Rasésana” , Riga , ”Zvaigzne”, 1990.g

Maija Grinberga ,,Materialmaciba galdniekiem” , ,,Jumava”

Daumants Kalnins ,,Seno rotu kalve”, ”Dienas gramata”, Riga

Dz. Bodnieks ,,Metalu makslinieciska apdare”, Riga, ”Zvaigzne”,1980.g.
»Amatu maciba pamatskolai” 1.-5.dala, Zvaigzne ABC

Interesu izglitibas programmas vaditaja: Inga Pelcmane



