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ELEKTRODROSIBAS NOTEIKUMI
Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338
»Kartiba, Kada nodro§inama izglitojamo
drosiba izglitibas iestad€s un to organiz&tajos pasakumos”
I Elektriskas stravas bistamiba.
1. Noteikumi sastaditi, lai iepazistinatu izglitojamos ar elektrodro§ibas prasibam, izvairitos
no traumatisma un noverstu bistamu situaciju rasanos izglitosanas procesa.
2. Elektriska strava ir bistama, jo atSkiriba no citiem energijas veidiem nav redzama;
Elektriskas stravas esamibu var noteikt tikai ar TpaSiem aparatiem, specialists;
4. Nejausa pieskarSanas pie stravas avota, stravu vadosam dalam u.c. draud ar smagiem
miesas bojajumiem,;
Stravas vadu bojata izolacija var izraisit smagas traumas;
Stingri aizliegts: vert vala elektrosadales karbas un vadibas slédzus, ka ar1 patstavigi veikt
jebkadus darbus elektroiekartu tuvuma, ka ar1 patstavigi pieslégt jebkadus elektroaparatus;
Elektroiekartas var izmantot speciali $im noliikam noraditas telpas;
Sakot rikoties ar elektroiekartam, japarbauda to tehniska kartiba;
Katra stava atrodas evakuacijas plani, gadjjumiem, ja izcelas ugunsgréeks;
O Par notikuSo nekavé€joties jazino pedagogam vai administracijas parstavim.
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II Visparéjie noteikumi.

11. Ar elektrodrosibas noteikumiem izglitojamos iepazistina klases audzinatajs ne retak ka
divas reizes gada vai péc notikusa nelaimes gadijuma,;

12. Ar elektrodrosibas noteikumiem izglitojamos iepazistina pedagogi, kuru vaditajas stundas
izglitojamiem ir saskarsme ar elektribu vai ar elektriskajam iericém.

13. PriekSmetu pedagogu instruktaza ieklauti ari droSibas tehnikas noteikumi darbam ar
elektriskam iericém, veicot noteiktu uzdevumu.

III Elektrotraumu céloni.

14. Biezakie naves gadijumi no 220v stravas sprieguma rodas, ja izv€las elektroiekartai
neatbilstosu vidi (ara lieto elektroiekartas, kuras paredzetas darbam telpas);

15. Izglitojamie kapj elektroparvades Iiniju balstos;

16. Izglitojamie atver transformatoru apaksSstacijas, elektrosadales un tas izmanto par rotalu
vietam;

17. Izglitojamie ieklist telpas, kur uzstaditas elektroiekartas vai aiz to noZogojumiem, ka ar1
rotalajas zem elektroparvades gaisvadu linijam (laiz piikus, lidmodeluss u.c.)

18. Izglitojamie dauza gaisvadu Iiniju izolatorus, ielu apgaismojuma spuldzes, met dazadus
priekSmetus uz gaisvadu vadiem;

19. Izglitojamie tuvojas vai pieskaras partriikuSiem elektroliniju vadiem;

20. Patstavigi labo no elektrotikla neatslégtas elektroierices;

21. Ieriko nekvalitativus elektroiericu pagaidu pieslégumus;

22. Izglitojamie lieto elektroierices ar bojatu apvalku un vadu izolaciju.



IV CietusSie no elektrotraumam.

23. Elektrotrauma ir izteikts organisma audu viet&js bojajums, ka radijusi elektriskas stravas
vai elektriska loka iedarbiba. Parasti tas ir adas bojajums, retak- miksto audu, saiSu vai
kaulu bojajums. Elektrotraumas ir arstéjamas, ja cietuSajam nav plasi un smagi apdegumi.

24. Elektriskas energijas iedarbibai uz cilvéka kermeni, atkiriba no citiem energijas veidiem-
mehaniskas un siltuma energijas, ir ipatnéjs un daudzveidigs raksturs. Elektriska strava,
ieplaistot cauri cilvéka organismam, iedarbojas un to termiski un elektrolitiski, t.i., notiek
fizikali- kimisks process. Bez tam eclektriska strava iedarbojas ari biologiski, t.i., uz
dziviem audiem:

24.1.Stravas termiska iedarbiba- kermena daJu apdegumi, asinsvadu, nervu, asins sasilSana,

24.2 Stravas elektrolitiska iedarbiba- asins un organisma Skidrumu sadaliSanas, izsaucot to

fizikali- kimisku sadaliSanos,

24.3.Stravas biologiska iedarbiba- dzivo audu kairinasana, ko pavada muskulu krampji, ar1

sirds un plauSu muskulu krampji. Rezultata rodas dazadi trauc€umi- asinsrites un
elpoSanas organu darbibas traucgjumi vai pat to darbibas pilniga paralize.

V Pirma palidziba cietuSajiem no elektriskas stravas:

25. Pirmas palidzibas cietuSajam efektivitate atkariga no ta, cik atri ta tiks sniegta.

26. Pirmo palidzibu cietusajiem sniedz pedagogs.

27. Ja blakus nav pieauguso, tad p&c iesp€jas atrak jaatslédz stravas avots.

28. Izglitojamiem jaizsauc mediki un jamekle pieauguso palidziba.

29. Lai izsargatos no elektrotraumam, par visiem elektrisko tiklu bojajumiem- tadiem ka
parrautiem elektroliniju vadiem, nolGizuSiem Iiniju baltiem, atlauztam elektrosadalu vai
transformatoru vai apaksstaciju durvim, bojatiem elektroiekartu nozogojumiem u.c., kas
var€tu radit briesmas cilvéku dzivibai, nekavgjoties jazino tuvakajam LATVENENRGO
Elektrisko tiklu rajonam.
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