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DROSIBAS NOTEIKUMI NODARBIBAM FIZIKAS KABINETA
Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumiem Nr.1338
,.Kartiba, Kada nodrosinama izglitojamo drosiba
izglitibas iestades un to organiz&tajos pasakumos”

I Visparigas prasibas
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Noteikumi izstradati, lai sekmigi organiz€tu un istenotu izglitoSanas procesu fizikas
kabineta, apgiistot pamatizglitibas un vispargjas videjas izglitibas standarta prasibas.
Nodarbibas fizikas klas€ izglitojamiem jaievéro prasibas, kuras ir noteiktas Garkalnes
vidusskolas ieksgjas kartibas noteikumos un $ajos Noteikumos.
Ar Siem noteikumiem izglitojamie iepazistinami ne retak ka 2 x gada, ka arT pirms jaunu
darbibu, kuras var apdraudét vinu veselibu (dzivibu), uzsaksanas.
Par Noteikumu parrunasanas faktu pedagogs veic ierakstu droSibas noteikumu uzskaites
lapa un izglitojamais, atbilsto§i savam sp€jam un prasmém apliecina ar ierakstu
»lepazinos”, noradot datumu, parakstu.
Izglitojamie kabineta ieiet un iziet mierigi, bez steigas.
Izglitojamo darba vieta ir sakartota, taja nav nepiederoSu priekSmetu, kas var traucét
darbam.
Par bistamiem un kaitigiem faktoriem (risku) fizikas nodarbibas uzskatami:
5.1.elektrotraumas iespg&jamiba;
5.2.termiskas traumas no sildiericém vai spirta lampinas;
5.3 .kimiskas traumas no akumulatoru elektrolitiem (skabes vai sarma).
Starpbrizos fizikas kabineta atlauts uzturéties tikai ar pedagoga atlauju.
Kabineta aizliegts atrasties nepiederoSam personam bez pedagoga atlaujas.

IT Pirms nodarbibu sakuma un nodarbibu gaita
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Katram izglitojamam jaatrodas sava nodarbibam paredz€taja vieta un jalieto attiecigajam
nodarbibam paredzetos darbarikus, materialus un méraparatus.

Nodarbibam paredz€tie meraparati izvietojami ta, lai tie netrauc€tu regulésanu, radijumu
nolasiSanu, jo to parvietoSana var radit vadu atvienoSanos (saskarSanos).

Spriegums > 12 V pie noteiktiem apstakliem ir bistams cilvéka dzivibai. Fizikas kabineta
par bistamu uzskatams spriegums > 42 V (36V), iev€rojamas elektrodrosibas prasibas:
slegumos pielietot tikai izol€tus vadus, nepieskarties ieslegtam kédes dalam, spiralem u.c.,
kuras nav izol€tas un atrodas zem sprieguma.

Slegumu atlauts pieslégt strava avotam tikai péc tam, kad pedagogs ir parbaudijis ta
pareizibu un devis atlauju pieslégumam.

Izmainas sléguma atlauts izdarit péc meérjjumu rezultatu parbaudes, stravas (sprieguma)
atsléguma un ar pedagoga atlauju.

Kategoriski aizliegts patvaligi ieslégt (parslegt) jebkurus slédzus.

Stradajot ar elektriskajam sildiericém, ari spirta lampinam, jaizvairas no apdegumiem vai
tuvuma esoSo priekSmetu aizdegSanas.

Nodarbibas ar akumulatoriem jaievéro — tajos esoSais elektrolits (skabes vai sarma) ir
bistams acim, adai, glotadai, nav pielaujama ta izliSana uz galda, gridas.
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Riciba traumas, aizdeg$anas u. tml. gadijumos
Ja nodarbibu gaita jiitama gruzduma smaka, redzami dimi, sakarst reostata vadi vai kads
no izglitojamiem tiek paklauts elektrosprieguma iedarbibai, tad:
19.1.nekave€joties jaatslédz elektrospriegums kedg;
19.2.japazino pedagogam;
19.3.turpmakas darbibas ar cietuSo veicamas atbilstoSi pedagoga noradijumiem,
izmantojot instrukciju “Pirma palidzibas sniegSana termisku un elektrotraumu
gadfjuma”.
19.4.ja ir noticis termisks vai kimisks (skabe, sarms) apdegums, cietusi kermena
(vieta) ilgstosi (> 15 min.) jaskalo tekoSa vésa tidens strukla.
Ja ir notikusi aizdegSanas (gruzdéSana), tad, péc pedagoga noradijuma, izmanto
ugunsdzesamo aparatu, kas atrodas stava.
Ja kabineta noticis nelaimes gadijums ar izglitojamo vai pedagogu, tad par notikuso
nekavéjoties jazino Izglitibas iestades administracijai, deziirpedagogam vai deZurantam.
Arkartas situacija péc pedagoga rikojuma atri, bez panikas atstdj kabinetu un seko
turpmakiem pedagoga noradijumiem.

Beidzot nodarbibas

Nodarbibu nobeiguma sakartot atbilstoSi pedagoga noradijumiem lietotos materialus,
darbarikus un méraparatiiru.

Atslégt no stravas avota (sprieguma) visus elektropaterétajus.

Par jebkuru traumu, pat ja ta liekas maznozimiga, citiem pamanitajiem trikumiem u.tml.
informét pedagogu.

Aizliegts no kabineta iznest jebkadas vielas bez pedagoga atlaujas.

Novilkt darba drébes vai individualas aizsardzibas lidzeklus (ja tadi lietoti), atdot tos
pedagogam.

Direktors: L.Brugis



